
＜ リロード（再読み込み） ＞ 

 

リロードとは最新のWebページ内容を取得して、Web ページを表示し直すことです。 

ブラウザのアドレスバー付近にある「更新」や「再読み込み」ボタンを使用する、ショートカットキーを使う、

という 2種類の方法があります。 

  



※ リロード（再読み込み）で解消されない場合はスーパーリロードしてみてください。 

 

一度閲覧したWeb ページをパソコンに保存しておく仕組みをキャッシュといいます。 

このキャッシュにより、再読み込みを行ってもWeb ページが最新の状態に更新されない場合があります。 

そのようなときは、スーパーリロードで解消されることがあります。 

 

  



※【Mac】 

「F5」で再読み込みできない場合の対応方法 

ファンクションキーとして有効化されていないことが考えられます。 

有効化させる手順は、以下の通りです。 

 


